
In Deutschland leben derzeit rund 1,8 Millionen Men-
schen mit Demenz. Durch den demografischen Wandel 
wird die Zahl der Erkrankten in den kommenden Jahren 
weiter steigen. Schätzungen zufolge könnten es bis 2050 
über 2,5 Millionen Betroffene sein.

Wir wollen auf das Thema Demenz aufmerksam machen, 
weil Aufklärung und Sensibilisierung entscheidend sind. 
Deshalb veranstalten wir vom 21. bis 26. September die 
„Woche der Demenz“ mit einem bunten Programm aus 
Fachvorträgen, Workshops, Kinofilmen und vielem mehr. 

Wir als Blankenburger Vereine und Unternehmen der 
Gesundheits- und Pflegebranche, wollen auf das Thema 
Demenz aufmerksam machen, weil Aufklärung und 
Sensibilisierung entscheidend sind, um die Lebensquali-
tät von Betroffenen und Angehörigen zu verbessern. 
Demenz ist eine Erkrankung, die nicht nur medizinische 
Betreuung erfordert, sondern auch gesellschaftliche 
Akzeptanz, Verständnis und Unterstützung im Alltag.

Durch gezielte Informationsarbeit wollen wir Berührungs-
ängste abbauen und das Bewusstsein für die Heraus-
forderungen von Menschen mit Demenz stärken. Nur 
wenn das Thema präsent ist, kann sich eine inklusive, 
mitfühlende Gesellschaft entwickeln, in der Betroffene 
nicht ausgegrenzt werden.

Beispielsweise können Arbeitgeber durch flexible 
Arbeitsmodelle, Schulungen oder betriebliche Unter-
stützungsangebote Angehörige entlasten, die Beruf und 
Pflege miteinander vereinbaren müssen. Zudem sind 
Unternehmen – etwa im Einzelhandel oder im Kunden-
service – oft im direkten Kontakt mit demenziell verän-
derten Menschen. Mitarbeitende, die vorbereitet sind, 
können hier durch Verständnis und Geduld viel bewirken.

Auch die Stadtverwaltung ist ein zentraler Akteur. Sie 
gestaltet öffentliche Räume, Angebote und Dienstleistun-
gen. Eine demenzfreundliche Stadtplanung kann dazu 
beitragen, dass Menschen mit Demenz möglichst lange 
selbstbestimmt leben können.

Wir nutzen unser Wissen, unsere Erfahrungen und die 
Nähe zu den Betroffenen, um zu informieren, zu ver-

netzen und gemeinsam konkrete 
Verbesserungen auf den Weg 
zu bringen. Nur durch ge-
meinsames Handeln kann eine 
demenzfreundliche Gesellschaft 
entstehen.

Ziel unserer  
Themenwoche

vom 21. bis 26. 
September 2026

WOCHE DER

DEMENZ
Für nähere Informationen sprechen Sie uns gern  
im GVS-Quartierszentrum an oder melden Sie  
sich direkt bei  
 
Ines Kühnel  
0160 5503024 
nebenan@gvs-blankenburg.de

Unsere Partner:



Angebote

Auftaktveranstaltung
Eröffnung der Woche der Demenz, Grußworte 
und Fachvorträge
… mit der Stadt Blankenburg (Harz), dem GVS Blankenburg 
e.V. und Partnern.  
21.9.26 von 9.00 bis 12.00 Uhr, 
Ratssaal im Rathaus Blankenburg, Hinter dem Rathaus 2 
 

 
Auf den Spuren vertrauter Düfte 
Gemeinsam Kräuter entdecken, ihre Düfte genießen 
und Erinnerungen aufleben lassen 
... mit Sabine Volk. 
21.09.26 um 15.00 Uhr,  
Kloster Michaelstein, Michaelstein 3 
 
 
 
Betreuungsangebote für demente  
Bewohner:innen 
Vorstellung unterschiedlicher Angebote und Mit-
machaktionen für Angehörige und die Öffentlichkeit 
… mit der GBS mbH. 
22.9.26 von 9.00 bis 11.00 Uhr und 15.00 bis 17.00 Uhr, 
GBS Haus am Stadtpark, Gartenstraße 1 
 

 
Patientenvortrag 
„Antidementiva: Wirkung und Besonderheiten“ 
… mit Dr. Henriette Karoline Dumeier e.K.
22.9.26 um 16.00 Uhr, 
Seminarraum Kloster-Apotheke, Ludwig-Rudolf-Straße 2 

Café „Vergiss mein nicht“
„Musik weckt Erinnerungen“ – Ein musikalisches 
Miteinander mit Kaffee und Kuchen für Menschen 
mit Demenz und ihre Angehörigen sowie alle  
Interessierten.
22.9.26 um 15.00 Uhr, 
GVS-Seniorenzentrum „Oesig“, Waldfriedensstr. 1b 

Demenzparcours 
Erleben, verstehen und nachempfinden, was 
Menschen mit Demenz im Alltag bewegt
... mit BEQISA, Beratungsstelle zur kommunalen Quartiers- 
entwicklung in Sachsen-Anhalt.
23.9.26 um 9.00 bis 15.00 Uhr, 
GVS-Quartierszentrum, Bertolt-Brecht-Str. 2 

Spielebörse
Entdecken Sie abwechslungsreiche Spiele und  
Beschäftigungsmöglichkeiten für Menschen mit  
Demenz, praktische Tipps für Angehörige und  
Interessierte
23.9.26 um 14.30 Uhr, 
GVS-Mehrgenerationenhaus, Am Lindenberg 1 

 

Kurzvortrag Demenz
aus ärztlicher und persönlicher Perspektive 
… mit Dr. med. Susanne Perpeet-Kasper.
23.9.26 um 16.00 Uhr, 
GVS-Quartierszentrum, Bertolt-Brecht-Str. 2 

Gesundheitswanderung
mit dem Harzklub Zweigverein Blankenburg e.V. 
… mit Wanderführerin Annette Dumeier. 
Dauer ca. 1 Stunde, Anmeldungen bei Annette Dumeier unter 
der 0160 8711837 
24.9.26 um 16.00 Uhr, 
Treffpunkt Thiepark am Gymnasium, Friedensstraße 26 

Fachvortrag „Technik, die den Alltag 
leichter macht“
Digitale und technische Hilfen für Menschen mit  
Demenz und ihre Angehörigen 
… mit Ida Kranz, Ehrenamtskoordinatorin des GVS. 
25.9.26 um 10.00 Uhr, 
GVS-Quartierszentrum, Bertolt-Brecht-Str. 2 

 
Kino für Schüler*innen 
Was, wenn Oma plötzlich plötzlich anders ist? 
Ein bewegender Film über Freundschaft, Zusammenhalt 
und das Älterwerden 
... mit Max Wettges, Koordinator des GVS „Altes E-Werk“.
21. - 25.9.26 in den Schulen 
 
Kinoabend 
Wenn Erinnerungen verblassen ...  
Ein bewegender Film über Liebe, Familie und die Frage, 
was bleibt, wenn das Vertraute sich verändert 
... mit Max Wettges, Koordinator des GVS „Altes E-Werk“. 
25.9.26 um 18.30 Uhr, 
Altes E-Werk, Neue Halberstädter Str. 1-5 
 
 

Mitmach-Vortrag
„Bewegung ist Dünger für unser Gehirn“, 
… mit Physiotherapeutin Elke Thomas. 
25.9.26 um 14.00 Uhr, 
GVS-Quartierszentrum, Bertolt-Brecht-Str. 2 

Vorleseaktionen
in den Blankenburger Kitas 
21. - 25.9.26 

BlankenburgVital – Tag der  
Gesundheit 
… organisiert vom Verein Gesund älter werden im Harz 
e.V., Abteilung Blankenburger Gesundheitsnetzwerk.
26.9.26 von 10.00 bis 15.00 Uhr,
Gymnasium „Am Thie“, 
Friedensstraße 26
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